IIpunoxxenue 2

I[TPUHISITA: VYTBEPXJIAIO:
Ha TI€JIarOTHYeCKOM COBETE 3apegyomuit MBJIOY «ZIC Ne 90
npotokoi Ne 4 «lIBETHUK-CEMMIIBETHK

oT « 26 » anpens 2024 . E T fnrypckas
Kaﬂ Moanucan: Sirypckas Enewa MeHHanwesHa
& EE »ZEpe

DN: C=RU, S=KpacHospckuii kpai, L=r. Hopunisck,
T=3aseayiowmi, O="MYHULINNAJIbHOE
BIOKETHOE [OLKONIbHOE

I I e H a OBPA3OBATENLHOE YUPEXAEHVE ™[ETCKMI
CAQ N 90 ""LIBETUK-CEMULIBETUK™™,
CHWUNC=05317542138, NHH=245701444607,
.ru, G=Enena I

SN=FHrypckas, CN=FHrypckas Enewa [eHHaaseaHa
OcHoBaHMe: 51 SBNSIOCH ABTOPOM ITOT0 AOKYMEHTa
MeCTononoKeHHe: MEcTo noanuCaHws
[fata: 2024.08.27 17:27:51+07'00"

I Ia Foxit Reader Bepcus: 10.1.4

I[OHOHHPITeJ'IBHaH O6p330BaTeJ'II>HaH ImporpamMmma
((qy,HO KJIICTOYKa»

(0Oyuenue rpapuUecKOMy JTUKTAHTY)

Hopwunbck, 2024 r.



OI'JIABJIEHHUE

Pa3nea 1. «KoMnieke 0CHOBHBIX XapaKTepPUCTHK MPOrPaMMbD)

1. 1.TIOSCHUTEITBHAS BATTHCKA. . . ... e eueeeteneeneenteneeeeeee e et et e e e eteaeeeeneanas 3
1.2. L1eTu ¥ 32JaUHM TIPOTPAMMBL. . . ..t eteentteenteeenteenaeennaeenteeenneeeanneenneeanns 4
1.3. COMEPIKAHME TIPOTPAMMBL. . .. et eteeneteenateeenteeenaeeaeeenneeeteeeaseeaneeennanes 4
1.3, 1. VUHEOHBIM TIITAH. ...t ettettt ettt et e ettt e et et e et e e e ete e e e e e aeeeneans 4
1.4 TITAHUPYEMBIE PEBYIIBTATBL. . ... v et enneteeennetaeeenteeeeteeeeaneeeeeaaaeeennnnean 5

Paspen 2. «KoMIuieke Opranu3aiMOHHO-NEAArOrH4YeCKHX YCJI0BHI

2.1 . KaneHaapHBIA YUCOHBIH TPADIIK. .. .ouveenttiite et et eie et eaeeenneaanaas 5

2.2. YCIOBUS PEATTUBAIMH TIPOTPAMMDBL. . .. evtteeteenteennteenneeeteeeaneennneennenns 10
2.3. KaIPOBOE OOCCIICUCHUIC . ... uuve ettt enteeenteeenteeeeeteeenteeanaeeenneeanneeannns 10
2.4, METOIUYCCKUAEC MATCPUAIIBL. ...\t uetteneteenneeenteeneeenneeeneeeaeeeanaeanneeanns 10

103117 (670) 90 176 <) 0 X: 1 1,74 ) 2 SO P 10



1. «kKoMIjiekc 0CHOBHBIX XapaKTEePUCTHUK NMMPOrpaMMbD»

1.1. TlosicHUTe/IbHAA 3aANMCKA.

[Iporpamma JIOTIOJIHUTEIBHOTO oOpa3oBaHus MB/10Y T. Hopunscka
«erckuit cam Ne 90» paszpaboraHa Ha OCHOBE MNporpaMmbl «YUYeMy HAyUUT KIIETOUKA
T.C. TonyOunoii wu mnporpaMMbl 1O  (QOPMUPOBAHHUIO  I'PaOMOTOPHBIX  HABBIKOB
I""M. 3erebapt «BomnmeOHbie 00BOAMIKIY.

OTauuuTeNbHOM  OCOOEHHOCTBIO  JAHHOM  MporpaMMbl  sBisieTCs  (HOpPMHUpPOBaHUE
MEepPBOHAYAIBHBIX IPaQUUECKHX HABBIKOB y CTapIUIMX IOLIKOJIBHUKOB C yYETOM CIEIHUAIbHO -
MOJOOpaHHBIX UIp W yhnpakHeHui. JIOUIKOJIBHMKHM JIerKo oOyuaroTcs «urpatoum». Hrpa
UCIOJIb3YETC KaK MEXaHU3M IepeBoia TpeOOBaHUI B3pOCIOro B MOTPEOHOCTH caMOro peOeHKa.
Crneunduka WUrpoBbIX MPUEMOB B TOM, YTO C OJHOM CTOPOHBI OHM HAIMPABJICHbI HA pELICHUE
JTUIAKTUYECKHUX 3aJa4, C JPyroi — o CBOEMY XapaKTepy, MaKCUMAaJIbHO MOX0XH Ha HACTOALIYIO
Urpy M o0JaJjaloT €€ CYUIECTBEHHBIMHM IMPU3HAKaMH. DTO OYEHb BAa)KHO, BElb B OTJIMYHE OT
«HacToAUIE» CBOOOTHOM UTPBI, UTPY HA 3aHITUM MpEAJaraeT rneaaror.

N3BecTHO, 4TO AOCTaTOYHAs CTENEHb PAa3BUTHSI MOTOPHOTO M CEHCOPHOIO KOMIIOHEHTOB
JIBUTATENIbHOTO aHAJIM3aTOpa U TOTOBHOCTh PYKH, KaK HEMOCPEICTBEHHOTO Opyusi TrpaduyecKkoit
JIeSITEIbHOCTH, K BBIMOJHEHUIO TOYHBIX U CJIOXKHBIX JBUKCHHH, SIBISIOTCS OJHUM U3 Ba)KHBIX
YCIIOBU TOTOBHOCTH JIOIIKOJIbHUKA K IIKOJIE.

B Hnacrosimee Bpems mnpobiema TOATOTOBKM PYKH JOLIKOJNbHHKA K MUCHbMY (pydHas
YMEJIOCTh) SBJIIETCS OYEHb aKTyallbHOM. JTO CBSI3aHO C TE€M, YTO OOBIYHBIMU CTAJM CHUTYallUH,
KOTJla peOCHOK yXe YUUTCS B MEPBOM KJacce, a pyKa €ro He MOArOTOBIIEHA WM HEAOCTATOYHO
HOJIFOTOBJEHA K TOMY, 4TOObI B TEYEHHE Y4eOHOTO JHS YCHEIIHO CIPaBISTHCS C 00BEMOM
NUCHbMEHHBIX 3a/IaHUM, NAaHHBIX yuuTeneM. CaMm ke MpOoIecc MOATOTOBKH K MUChbMY TpeOyeT OT
pebeHka (GU3NYECKUX, MOpAJIbHBIX M IMOLMOHAIBHBIX ycUIuil. Beskoro pona meperpy3kud u
CBSI3aHHBIC C HUMHU MEPEyTOMJICHHS, CAMbIM HETaTHBHBIM 00pa30M CKa3bIBAIOTCS Ha OBJIAJCHUU
rpaduueckuMu HaBbIKAMHU U, OOJIEe TOr0, HA Pa3BUTUH JIE€TCKOT'O OpraHU3Ma.

[Toctynass B mepBbIM Kiacc, JeTH C HeAOC(HOPMHUPOBAHHONW MEIKOW MOTOPHUKOM, C
HEJOCTATOYHBIM Pa3BUTHUEM HABBIKOB 3pPUTEIBHO-ABUTATEIbHON KOOPAWHALIMM, HWCIBITHIBAIOT
3aTpy/IHEHUS C MHUCHbMOM: Y HUX OBICTPO YCTaeT pyKa, TepsieTcsi pabouasi CTpOKa, HE MOTydaeTcs
nmpaBWiIbHOE Hamucanue OykB. Hepemko BcTpedaercs «3epkaibHOE» MHUCbMO. PebOeHok He
paznyaeT MOHATHUSL <JIEBO», «IPABO», <JIUCT», «CTPAHMIIA», «CTPOKA», HE YKIAJbIBAETCS B
oOmuii TeMr paboThl, a, CIeAOBATENBHO, TEPAET UHTEpec K 00ydeHuro. Bce 3To oTpunaTensHo
CKa3bIBA€TCS Ha YCBOCHHUH JIETbMU IIPOrpaMMbl IEPBOTO KJlacca.

Peanuzanus mnpejcTaBiIeHHONW MNpOrpamMMbl TO3BOJISET HM30€KaTh TEX HapYIIEHUH, O
KOTOPBIX CKa3aHO BbIIIE. BBIMONHAS 3ajaHKs B KPYNHYIO KJIETKY, JIETH HE TOJIBKO MPHUOOPETaroT
HYKHbIE TpauuecKkue yMEHHs, HO M y4YaTCsi OpUEHTHPOBATHCS HAa OrPaAaHHMYEHHOW IIOCKOCTH
(cTpoka B HIKOJIBHOW TETpaaM B KIETKY), Pa3BUBAIOT 3PUTEIBHOE U CIYXOBOE BOCIIPUSATHE,
IIPOM3BOJIBHOCTh BHUMAHUS U NAMSATH.

VYnpaxHeHus HamnpaBieHbl Ha pa3BUTHE TPa(OMOTOPHBIX HABBIKOB, MPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPE/ICTABIECHUM, IUIABHOCTH, TOYHOCTHU. YIPAKHEHUS pa3BUBAIOT KOOPAUHALMIO JBUKCHUS
IIPaBOM U JICBOM PYKH, CKOOPJAUHUPOBAHHOCTb PYKH U TJ1a3a.

B nporpaMMy BKJIFOUE€HBI KUHE3UOJOTUUECKHUE YIIPAXKHEHHSI. DT YIPAKHEHUS O3BOJISIOT
CO3/1aTh HOBbIE HEWPOHHBIE CETH B MO3Ly U YJIYYIIUTh MEXIOIYLIAPHOE B3aMMOJEICTBUE,
KOTOpOE SIBIISIETCS OCHOBOW JIsi pa3BuTHsl uHTeIUIekTa. OcobGeHHo 3¢ (eKTHBHON OKa3amach
KMHE3UOJIOTHYeCKass TMMHACTUKA Yy JEeTei, TaKk KakK IUIaCTUYHOCTh JETCKOTO Mo3ra SBJIseTCs
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OJaronmpUATHOW TOYBOHM i ero pa3BuTHs. KuHe3nojgorndyeckas TMMHACTHKA, CHHXPOHU3HUPYS
paboty mosymapuii, moMoraetT pebeHKy aKTUBHO Pa3BUBATHCS, O0OJIEE IMOIHO UCTIONB3YS PECypPCHI
CBOCH TIICHXWKH, CIOCOOHOCTeH. B mporpammy Takke BKIIOYEHBI MAJbYMKOBBIC HUIPHI C
UTPYIIKaAMH, TIPEIMETAMH | IIPUPOTHBIM MaTEPHAIOM, (GU3KYITbTMUHYTKH.

1.2,  eab U 321241 MPOrpaMMbI

L{ens mporpaMMbl — GOPMHPOBAHUE IITEMEHTAPHBIX TPAPUICCKUX HABBIKOB ITHCHMA.

3amaun:

1. Y4uTth OpHEeHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE JIMCTA, TETPAIU B KIICTKY.

2. CoBepIICHCTBOBATh rpa)UueCKre YMEHUS U HABBIKU B 33JJaHUSX PA3HOTO BHIA.

3. PazBuTune MenKoit MOTOPUKH MabIEB, KUCTEH PYK.

4. Pa3BuTHEC TOYHOCTH W KOOPJAWHAIIMW JBIKEHUH PYKHM W TJia3a, TUOKOCTH PYK,
PUTMHUYHOCTH.

5. Pa3BuTHME TICHXMYECKHX TIPOIECCOB: 3PUTEIBHOTO ¥ CIyXOBOTO BOCHPHSTHSI,
MIPOU3BOJLHOTO BHUMAHUS, JIOTUYECKOTO MBIIIICHUS, TTAMSTH.

6. PazBurne peun jgereid, yMeHHS JCHCTBOBATh MO CIIOBECHBIM WHCTPYKIIHSM, COPa3MeEpITh
WHIMBUAYaIbHBIA TEMIT BBITIOJHEHUS C 33JJaHHBIM.

7. ®opMUPOBAHHWE YMEHHUS CaMOCTOSTEIBHO NPOIOKATH BBIMOJIHCHHE IOCTaBICHHOU
3aJIa4M, OCYIIECTBIISAS KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMHM JICHCTBUSIMH.

1.3. Coaep:xanue nporpaMmmbl

B conepxanuu nporpaMMbl YYUTBHIBAIOTCS TAKHME BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH JAHHOTO
BO3pacTa, Kak MOTPeOHOCTh B aKTUBHOM IMO3HABATEILHOM Pa3BUTHUH, JJIsi KOTOPOTO XapaKTePHO:
pa3BUTHE JTI0003HATENILHOCTH U MIO3HABATEILHON MOTHUBAINH, (POPMUPOBAHUE HHTEPECA K
BBITMIOJTHEHUIO TpaUUECKUX YIPaKHEHUH.

[Iporpamma BKJIIOYAET Takue HampaBiieHUs: pabOThI:

1) I'paduueckre TUKTaHTHI.

Bxmouaer B cebs  rpaduyeckue 3amaHus, GopMUpYIOIIME |y  JETeil:  yMeHHe
OpUEHTUPOBATHCS HA JUCTE OyMaru B KIETKY, MyTeM OTuYeTa YKa3aHHOI'O0 KOJIMYECTBAa KIIETOK,
CO3/1aBaTh CHJIYITHOE H300paKeHHE KUBOTHBIX, MPEIMETOB, JCHCTBOBaTH B OINpPEACIICHHOM
MOCNIE0BATEILHOCTH U UCTIPABIISITH OITUOKH CAMOCTOSITENIBHO.

2) [ITpuxoBKa.

Bxurodaer B ce0st UTPhI U yIPaKHEHUS HA MITPUXOBKY PA3IUYHBIMU CIIOCOOAMHU
(ropusoHTaIBHAS, O] YIIIOM, IO OopMe MpeaMeTa, BEpTUKAIIbHAS, HA JIOPUCOBKY U 0OBOJIKY,
KOIIMPOBAHKUE KAPTUHOK).

1.3.1. Y4eOubl1ii ni1an

MecsI KonunuaectBo (wacoB) | IIpogomkuTensHOCTh 3aHATUH (MUH.)
3aHATHI
OKTSIOpb 4 (25 muH)
HOSIOPB 3) (25 muH)
nexadpb 4 (25 mun)
STHBAPb 3 (25 mun)
(deBpaib 4 (25 mun)
MapT 4 (25 mun)
HUTOTr'0 24 yaca




1.4. Ilnanupyembie pe3yabTaThl.
JleTy NOJKHBI HAYYUTHCS:

1. YcBouts npaBujia TUTUCHBI IMMCbMA, COXPAHCHUC NPABUIIBHOTO ITOJIOKCHUA T'OJIOBBI, KOPITyCa,

PYK, TETpaau, py4KU B pyKe.

2.BplpaxkaTh ClIOBaMH MECTOHAxXOXKIEHHE IpeAMETa IO OTHOIIEHHIO K cede M K ApyruMm

MpeIMETaM.

3. YMeTh OpUEeHTHPOBATHCS HA JINCTE OyMaru.

4. OcBOUTH 2IEMEHTAPHBIE HABBIKU ITHCHMA.

5. YcToiiuuBblil HHTEpEC K yu€Oe 1 MPUBbIUKA K PETYJISIPHBIM 3aHATHSIM.

6. PebEHOK cTaHeT Oojee caMOCTOSATEIbHBIM M OpraHM30BaHHBIM. B nanbHeiimiem -ycreurHas

y4€0a B IIKOJIE U OTCYTCTBUE MHOTUX LIKOJIbHBIX MPOOIIEM.
Pazpnen 2. «KoMIuiekc Opranu3anMOHHO-NEAArOrHYEeCKHUX YCJIOBHID
2.1. Kanennapubiii yueOHblil rpaguk

Tema 3aHATHA 3agaum

Mecsnn

KoJu-Bo
4acoB

3anstue 1. | JlaTh metsm mpencTaBiieHHE O TeTpaau. Pa3BUBaTh TOHKYIO
MOTOPHUKY KHUCTEH PYK.

PazBuBaTh MeXMoJyliapHO€ B3aUMOICCTBUE, CHATHE
MBIIICUHBIX 32KUMOB.

1.ITo3HaKOMUTH AETEN C MOHATUSIMU: TETPA/lb, CTPAHUIIA,
JIACT, 00JIOXKKA.

2.Yapaxuenue «Komeukn» (mpaBas pyka, TeMII-
MEJICHHBIN).

3. «Becénple 00BOAMIKNY JUCT 1.

4. VYripaxxHeHue ¢ UrpymKon. Msid Cy-JKOK.

3anstue 2. | JlaTh meTsSM mpencTaBiIeHUE O TeTPaau B KIETKY. YUHUTh
CJIEIOBATh CIIOBECHON MHCTPYKITHH.

1. ITo3HAKOMUTH AETEH C IMIOHATHEM «KJIETKAY», €€
CBOMCTBaMHU.

2.Yupaxuenne «Komeukn» (eBast pyka, TEMIT -
MEJIJICHHBIN ).

3. «Beceble 00BOIMIKUY JTUCT 2.

4. Urpa «Myxa»

OkTa6pb

3ansatue 3. | Yuuth gerell paccMaTpuBaTh 00pasell B TETPaan B KPYNHYIO
KJIETKY, CJIyIIaTh CJIOBECHYIO HHCTPYKIUIO NIE1arora.
1.bnok «Toukay. 3aganme 1,2.

2.Yupaxunenus «Koneukun» (mpaBas u jieBast pyka
OJIHOBPEMEHHO, TEMII - MEIJIEHHBIN).

3. «Beceable 00BOIMIKUY» JTUCT 3.

4. 3aganue Nel «BbIoIHE IITPUXOBKYY.




3ansarue 4.

[IpomomxaTs yuuTh A€TE paccMaTpuUBaTh 00Opasell B
TETPaJu U CIyLIaTh CJIOBECHYIO HHCTPYKLHUIO IIEAArora J10
koHIa. HayuuTs nereil BuieTh 1 GUKCUPOBATH LICHTP
KJIETOYKH.

1. binok «Touka». 3aganue 3,4,5.

2. Ynpaxuenue «Kymnak-pedpo-nanons» (mpaBast pyka, TEMIT
— MEIJICHHBIN )

3. «Becenble 00BOAMIKID JIUCT 4.

4. 3aganue No2 «BbIOJIHY CHOXKHYIO IITPUXOBKY.

Hosopsb

3aHgrue 5.

YuuTh neTell OpueHTUPOBATHCS Ha IUIOCKOCTH. [IpogomxaTe
YUYUTh JIETE€H CIeA0BATh MHCTPYKIIMH MEAarora, pa3BuBaTh
3pPUTENBHOE U CIIyXOBOE BOCIIPUSITHE, YCTOMYUBOCTh
BHUMAaHMS, MaMsTh, JOTHYECKOE MbllTIeHHE. DOpMUPOBATH
MIPOU3BOIBLHOCTH TICUXUYECKUX (DYHKITUH.

1.biook «Toukay. 3aganue 6,7.

2.Yapaxuenne «Kynak-pedpo-nanonsy (1eBast pyka, TeMI
MEJICHHBI )

3. «Becenble 00BOIMIKIY JUCT 5.

4. Urpa «Myxay.

3ausatue 6.

dopMHpPOBATH HABBIK yACPKUBAHUS paboyelt CTPOKH 10
BCTPEYH C TIOJISIMU. YUUTh I€TEH BBIMOIHATH CAMOMACCaXK
KKJIOTO Tajblia PyK C TIOMOIIBIO CY-KOK MPYKUHKH,
CTUMYJIHUPYS pabOTOCIIOCOOHOCTh U YMCTBEHHYO
AKTUBHOCTb.

1.baok «Touka» 3amanue 8,9,10.

2. Ynpaxuenne «Kynak-pedpo-1aaonsy (mpaBas u JeBas
pyKa OJHOBPEMEHHO, TEMII - MEJJICHHBIN )

3. «Becenble 00BOIWIKNY JUCT 6.

4, 3amanue No3 «BBITIOJIHA IITPUXOBKYY.

3ausarue 7.

Hayuuts neteit BunieTh u pUKCUPOBATH yToJ KIETKH.
[Ipomomxats hopMupoBaHue rpaduIecKux YMEHUH 1Jis
MOJITOTOBKH PYKHU K 00ydeHuto nucbmy. Pa3BuBarh
TJ1a30/IBUTATeNIbHbIE (DYHKITUH.

1.bnok «Touka» 3aganue 11,12, 13.

2. Yupaxuenue «Koneukn» (mpaBoil u j1eBoil pykoi
OJIHOBPEMEHHO, TEMII CPEJTHUN).

3. «Becemnbie 00BOIMIKID JHCT 7.

4. 3ananue No4 «IIpogoiku ITPUXOBKYY.

3ausarue .

Yuuth geTel OPUEHTUPOBATHCS HA OTPAHUYECHHOMN
IUIOCKOCTH (CTpOKa B TETPAIU B KPYIHYIO KIeTKy). Hayuurs
JieTel BUJETh CTOPOHY KJIETKU U (PUKCUPOBATH €€ CEPEIHHY.
Pa3BuBaTh KOOpAMHAIIMIO PYKH U IJ1a3a.

1. ok «Touka» 3aganue 14,15,16.

2. Ynpaxuenue «Koneukw» (Temn cpeaHuil)

3. «Becenble 00BOIMIKWY TUCT 8.

4. 3aganue Ne5 «OOBeu O TOUKAM.




3ansarue 9.

[Iponomkars y4nuTh 1eT€ OPUEHTUPOBATHCS HA CTPOKE B
TETpaau B KIETKY, IIPOIYCKasl HY’KHOE KOJIMYECTBO KIIETOK.
OOpaiath BHUMaHHUE JACTEH HA TOYHOCTH ABUKCHUS
najb4MKa Mo JOPOKKE «0OBOIMIKNY. BocnuThIBaTh
YCUAYHUBOCTB, pwiiekanue. 1.binok «Touka» 3ananue
17,18,19.

2. Yopaxuenus «Koneukn», «Kynak-peOpo-magoHs»
(npaBoii U 1€BOM PYKOW OJTHOBPEMEHHO B CPEHEM TEMIIE).
3. «Becenble 00BOAMIKI JTHCT 9.

4. Urpa «Myxa».

Jexadpsb

3aagatue 10.

3aKpenuTh YMEHHUE JIeTel BUAETh KIETOUKY, YUUTh
IPOBOJUTH BEPTUKAIbHbBIE IMHUM CBEPXY-BHM3. [IpeyioxkuTh
JeTsIM OOBOAUTH PUCYHOK CYXOM KJIEE€BOI KUCTBIO.
Pa3BuBaTh MbIIIICYHBIN TOHYC.

1.baok «Touka» 3amanue 20, 21. 22.

2. Yopaxnenue «Jle3runka» (TeMn MeaJIeHHbIH)

3. «Becenbie 00BommIKIN» auct 10.

4. 3ananne Ne6 «BBINIOJIIHY IITPUXOBKYY.

3ansatue 11.

[Ipomomkathk y4uTh AeTe€ MPOBOIUTH BEPTUKAIbHBIC U
TOPU30HTAJIbHBIC JINHUU CBEPXY-BHU3, CII€BAa-HAMPABO.
DopMUPOBATH YMEHHUE KOOPAUHUPOBATH MOJIOKEHHUE TTPABOM
Y JIEBOM PYKH IIPHU BBITIOJIHEHUH yIPaKHEHUS «JIe3ruHkay.
1.baok «Touka» 3amanue 23, 24, 25.

2.Yapaxuenus «Koneukn», «Kynak-pedpo-1agoHb»,
«Jlesrunkay.

3. «Becenbie 00Boaunkuy auct 11.

4. IuxtanT «Kimrounky.

3ausartue 12.

YpakHATb JIeTell B TPOBEICHUU TOPU3OHTAIBHBIX JTHHHM.
3aKkperisTh yMEHHE CclieZloBaTh 00pa3ily B Havalsie paboueit
cTpoku. BocruTeIBaTh yMEHUE JOBOJIUTH HA4ATOE JIEJIO0 JI0
KOHIIa.

1.bnoxk «Ilanouka» 3amanue 26, 27, 28.

2. Yupaxuenus «Koneukn», «Kynak-peOpo-naaoHby,
«JlesruHkay (TeMn — CpeHui).

3. «Beceble 0OBOIUIKWY JTUCT 12,

4. 3aganne No7 «OOBeM M pacKpach.

3ausarue 13.

[Iponoikars yuuTh aeTeil NpoBOAUTH BEPTUKAIBHBIE,
TOPU3OHTANIbHBIC MAJIOUKH, TAJIOYKHU C HAKJIOHOM BIIPABO,
BJIEBO. Pa3yuuTs yrpaxHeHUEe «YX0-HOCH.

1.bnox «ITanouka» 3amanue 29, 30, 31.

2. YopaxkHeHue «YX0-HOC» (TeMIT — MEJICHHBIH ).

3. «Becenble 00BoamIKu» auct 13.

4. luxtanT «JlOMUK C OKOIITKOM.




SuBapnb

3anasarue 14.

[IpopomkaTs yUuTh I€TEH BBHIMOIHATH 3aaHUS IO 00pasily,
JaHHOMY B TeTpaau. [lo3HaKOMHTB AeTel C 3IIeMEeHTaMu, U3
KOTOPBIX COCTOUT 0oOpa3zel u3 6ioka «l'eomeTprueckast
¢urypa». [Ipogomxars cOpoOBOKAATH KaXK bl 00pasell B
HOBOM OJIOKE CJIOBECHOM MHCTPYKITUEH.

1. brok «Ilanoukay. 3aganue 32, 33, 34.

2. «YrpaxHeHue «YXo-HOC» (TeMII - MEJICHHBIN ).

3. «Becenble 00BOAMIKI JHCT 14.

4. Urpa «Myxa».

3aagarue 15.

[Ipomomkats pa3BUBaTh 3PUTEIIBHOE U CITYXOBOE
BOCIIPUSATHE, TPOU3BOJIbHOE BHUMAHUE, TaMATh, IOTHUECKOE
MBIIIeHHEe, BooOpakenue. dopmupoBath rpad)OMOTOPHBIE
HaBBIKH. Pa3BUBAaTh MEXIOMYyIIApHOE B3aUMOICHCTBUE,
KOOPJIMHAIINIO PYKH U TJiasa.

1. bnok «ITanouka». 3amanue 35, 36, 37.

2. Yupaxuenus «Koneukn». «Kymnak-pedpo-1aioHby,
«JlesruHkay, «YX0-HOC» (TEMIT — CPEIHHMIN).

3. «Becenble 00BOMMIKI TUCT 15.

4. 3ananue No§ «PucoBaHme MO TOUYKaM, IIITPUXOBKAY.
['pymia, ananac, si6J10Ko.

3ausarue 16.

BecTu HOBOE AJ1s1 eTei noHsATHE — ITPUXOBKA. OOBSICHUTD
MOCIIEZI0BATENILHOCTH €€ BhIMOIHEeHUS. [103HaKOMUTSh AeTeii ¢
HOBBIM 3JIEMEHTOM: MaJ0YKa JUIMHOM JIBE KIETOYKH.

1.bnok «I'eomerpuueckas gurypa» 3amanue 38, 39, 40.

2. YopaxxHenune «3MeHKu» (TeMIT — MEIJICHHBIH ).

3. «Becenbie 00BOIMIKAY JIUCT 16.

4, 3ananue No9 «PucoBaHme MO TOUYKaM, IIITPUXOBKAY.
[Ilanmouka, pyKaBUYKH.

®eBpaJib

3ausarue 17.

Yuuth nereit n300paxarh JIOMaHYIO JJUHUIO HEMIPEPHIBHO.
OOpaTuTh BHUMaHUE JIETEH Ha HAIlpaBJICHHE HAUePTaHUs
stux nuHuil. 1.bnok «I'eomerpuueckas ¢urypa» 3aganue 41,
42, 43.

2.Yupaxuenus: «Koneukmn», «Kynak-pedpo-naioHn,
«Jlesrunkay, «Yxo-HoC», «3MelKkay (TeMn — CpeTHU).

3. «Becemnbie 06BOMIIKI JTUCT 17.

4. 3ananue Nel0 «PucoBaHue 1o Toukam, MITPUXOBKAY.
ApOy3, cnuBa.

3ausarue 18.

Yuurte gerei 1mociaea0BaTeIbHOCTH BBINIOJIHEHUS HAKJIOHHOMN
U BEPTUKAIHHOMN IMITPUXOBKH B KBaJIpaTe, JJIMHA CTOPOHBI
KOTOPOTro JIB€ KJIeTKU. Pa3BUBaTh KOHIIEHTPALIMIO BHUMAaHUS
U JIBUTATEIbHBIN KOHTPOJIb.

1.bnok «I'eomerpuueckas ¢purypa» 3aganue 44, 45, 46.
2.YupaxHenue «JIarymkay (TeMIn — MeIJIEHHBIN).

3. «Becenble 00BoamKku» auct 18.

4. 3ananue Nell «PucoBaHue 1o Toukam, MITPUXOBKAY.
CBexJ1a, MOPKOBB.




3anasarue 19.

YuuTh AeTer mocien0BaTeIbHOCTH BEIIOJHECHUS 3aJaHUH C
TOYKOM U JIOMaHBIMH JTUHHAMH. C ITOMOIIBIO
KHUHE3MOJIOTUYECKOTO KOMILIEKCA CTUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE
MEKITOJTYIIAPHBIX CBA3EH.

1.biok «I'eomerpuueckas urypa» 3aganue 47, 48, 49.
2.Yupaxnenus: «Koneuxkn», «Kymnak-pedpo-nanoHsy,
«Jlesrunkay, «Yxo0-HoC», «3Meitkay, «JIsarymkay (Temm —
CPEIHMUI).

3. «Becemnbie 00BOMIKI» THCT 19.

4. 3ananue Nel2 «PucoBaHue 1o Toukam, IMITPUXOBKAY.
Yepemnamka.

3auatue 20.

VYuuth nerelt «uuTaTh» 00pasell: nepes BHITOJIHEHUEM
3a/IaHusI IPEITIOKUTh COCUUTATH KJIETOUKH, ONPEIACIIUTh
HaIpaBJIeHUE JIMHUN U TTOCJIE0BATEIbHOCTh UX HAaYEPTaHUSI.
1.bnok «I'eomerpuueckas purypa» 3aganue 50, 51.

2. YopaxxneHue «3aMoK» (TEMIT — MEJICHHBIN ).

3. «Becenbie 00BoqmIKN» auct 20.

4. 3ananue Nel3 «PucoBaHue 1o Toukam, IMITPUXOBKAY.
Komeuxka.

Maprt

3ansatue 21.

Yuuth neteit pucoBaTh KOPOTKYIO U JUTMHHYIO AYTY B
TeTpaJy B KPYIHYIO KJIETKY. [IpogomxkaTe yuuTh neTeu
pHCOBAThH MO TOYKAM, IITPUXOBATh, HE BBIXO/S 3a MIPEACIIbI
KOHTYpA.

1.bnok «/lyra» 3aganue 112, 113, 114

2. Yopaxuenus: «Kamyctay, «Komeukn», «Kymak-pedpo-
JAJI0HBY, «3aMOK», «JIe3runka», «YXo-HoC», «3MEHKay,
«JIarymkay, «BomHay, « KoHIIEHTpalusi BHUMaHUS.

3. «Becenbie 00Boaunkuy Juct 21.

4. 3ananue Nel4 «PucoBaHue 1o ToUkaM, IMITPUXOBKAY.
Becennue 11BETHI.

3ausarue 22.

Yuuth nereit pucoBats 1o Toukam. lITpuxoBars, He BBIXOAS
3a Mpeesbl KOHTYpA.

1.bnok «lyra» 3amanue 115, 116, 117. 2. YupaxueHus:
«Kanycray, «Koneukny, «Kymak-pedpo - 1aoHb», «3aMOK»,
«JIesruHkay, «YXo0-HOC», «3Melkay, «Jlarymkay, «BomHay,
«KoHUEeHTpalysa BHUMaHUS.

3. «Becemnbie 00BOIMIKI JUCT 22.

4. 3ananue Nel5 «PucoBaHue 1o Toukam, IMITPUXOBKAY.
Jlucteps.

3ansarue 23.

Yuuth neTer pucoBaTh KOPOTKYIO U JUIMHHYIO AYTYy B
TETpagu B KPyIIHYIO KJIETKy. [IpogomxkaTe yuurs nereu
pHCOBATH 110 TOYKAM, IITPUXOBATH, HE BBIXOMS 3a IIPEACIIBI
KOHTYDA.

1.bnok «yra» 3aganue 118, 119, 120. 2. YnpaxHeHus:
«Kanycrayn, «Koneukn», «Kymnak-pedpo - 1agoHb», «3aMOK»,
«Jlesrunkay, «Yxo-HoCy», «3Meitkay, «Jlarymkay, «BonHay,




«KoHueHTpaius BHUMaHUS.
3. «Becenble 00BOIMIKI JHUCT 23.
4. luxtanT «3asmy.
3ansarue 24. | YuuTth aerell pucoBaTh KOPOTKYIO U JUIMHHYIO OYTY B 1
TeTpaay B KPyIHYIO KIeTKy. [IpogomxaTe yuuTh neteu
pHCOBATH MO TOYKAM, IITPUXOBATH, HE BBIXO/S 3a MIPEACIIbI
KOHTYpa.
1.bnok «/yra» 3amanue 121, 122. 2. Ynpaxxuenus:
«Kanycray, «Koneukn», «Kymnak-pedpo - 1agoHb», «3aMOK»,
«JlesruHkay, «YX0-HOC», «3MelKay, «Jlarymkay, «BomHay,
«KoHneHTpaiys BHUMaHHUS.
3. «Becenble 00BOIMIIKI JHUCT 24.
4. JIuxtaHT «3MeiKa»
Hroro no 24 yaca
Kypcy
2.2. YcioBus peaau3aluy MporpamMmbl
[TpomomxuTenbHOCTH 00PA30BATEIHHOTO MPOIIecca — C OKTIOPST O MapT.
dopma opraHu3aluu 3aHATUH — OYHAS.
Bcero 24 yuebnpix Heaenu, 24 yueOHBIX Yaca.
®opma opraHU3alMKU 3aHATUNA — OYHAsl, OPTaHU3YETCs OAHO 3aHATHE B HEJENI0, BO BTOPOM
IIOJIOBUHE JIHS.
JITMTeNbHOCTD 3aHATHIH - 25 MUHYT (5-6 JIeT).
KonuuecTtBo neteit B ogHoii rpynme - 10 gereil.
2.3. KagpoBoe ob0ecnieuenme:
Jis  peanuzanuy  JOTOJHUTENBHOM 00pa30BaTeNbHON  MPOrpaMMbl  CHEIHATIBHOTO
obOpasoBaHus HE TpeOyeTcs.
2.4. MeTonuyeckue MaTepuabl
1. Meroanueckue mocoous.
2. TeTpaau B KPYNHYIO KJIETKY Ha Ka)XI0To peOeHKa.
3. [Ipoctrie KapaHaamy, JIacTUK.
4. I1BerHble kapaHamu (12 11BeTOB)
5. HaGopsr 00pa3iioB pucoBaHus MO TOYKaM, 0OBOJIUIIOK, IITPUXOBOK.
Cnucok JuTepaTyphl:
1. T.C. I'onybuna «YeMy Hay4UT KIETOUYKA.
2. .M. 3erebapt «Becenbie 00OBOIMIKNY.
3. AJL Cupotiok 4. O.H. Kpynenuyk «llanbunkoBbie urpel mias gereit 4 — 7 ner» CaHKT-
[TerepOypr, Jlutepa, 2018
5. H.B. Humesa «bnokHoT noromnena. CekpeTbl pa3BUTHUS MEIKOW MOTOpUKU C 4 10 7 jer»
JNETCTBO-ITIPECC, 2017
6. H.I'. Merenbckast «100 GpU3KyTbTMHHYTOK Ha JIOTONEIUYECKUX 3aHATUAX» M., TBopueckuii
Hentp, 2018.
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