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1. «KoMIuIeKC OCHOBHBIX XapAKTEPUCTHK MPOrPpaMMbI»

1.1. TIlosicHuTe1bHAA 3aANMHUCKA.

IIporpamma JIOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs MBIOY T. Hopunbscka
«derckuit cam Ne 90» paszpaboraHa Ha OCHOBE IMporpaMMbl «Yemy HayduT KIIETOUKA»
T.C. TomyObunoii wu mporpammbl 1m0  (QOpMHpPOBaHHIO  TPaPOMOTOPHBIX  HABBHIKOB
I""M. 3erebapt «BoueOHbIe 00BOIUIKIY.

OTnuyuTensHOM  OCOOEHHOCTBIO  JAaHHOM  IpOorpaMMbl — ABiseTcs  (OpPMUPOBAHUE
NEPBOHAYAIBHBIX TPaUUECKUX HABBIKOB y CTApPIINX JOIMIKOJHLHHKOB C YY€TOM CIEIHAIBHO -
MOJOOpAaHHBIX WIP W yOpaKHEHWW. JIOMIKOILHUKHM JIETKO OOywaroTcst «urparodm». HWrpa
UCIIOJIB3YETCSl KaK MEXaHU3M IepeBoa TPEOOBaHUI B3POCIOTO B IOTPEOHOCTH CaMOTO peOeHKa.
Cnenuduka UrpoBbIX IPHUEMOB B TOM, YTO C OJHOW CTOPOHBI OHM HAIpaBJICHbl Ha PEIICHHE
JUIAKTUYECKHX 3a7a4, C IPYyroil — 10 CBOEMY XapaKTepy, MAKCUMAJIbHO ITOXO0KN Ha HACTOSLIYIO
Urpy u o0iajnaloT €€ CYIIECTBEHHBIMH IMPU3HAKaMU. JTO OYEHb BaXKHO, BEIb B OTJIMYHE OT
«HACTOSIIEH» CBOOOJHON UTPBL, UTPY HA 3aHATUHU MPEJIaraeT Neaaror.

M3BecTHO, YTO JOCTaTOYHAsl CTENEHb Pa3BUTHS MOTOPHOTO M CEHCOPHOTO KOMIIOHEHTOB
JIBUTATEJIFHOTO aHAJIM3aTOpa U TOTOBHOCTh PYKH, KaK HEMOCPEACTBEHHOTO OpYIus rpaduueckoit
JESATEIbHOCTH, K BBIIIOJHEHUIO TOYHBIX W CIOKHBIX JABWKEHHUH, SBISIOTCS OJHUM M3 BaXKHBIX
YCJIOBHM TOTOBHOCTH JOIIKOJBHUKA K IIKOJIE.

B Hnacrosmee BpeMs mnpobieMa MOATOTOBKA PYKH JOLIKOJbHUKA K TUCBMY (py4Has
YMEJIOCTh) SIBJISIETCSI OUEHBb aKTyalbHOW. DTO CBSI3aHO C TE€M, YTO OOBIYHBIMU CTAId CUTYAIlHH,
KOr/1la peOeHOK yXKe Y4MUTCsl B MEPBOM KJlacce, a pyKa €ro He MOATrOTOBJIEHA WJIM HEJIOCTATOYHO
MOJITOTOBJICHA K TOMY, YTOOBI B TEUEHHE Y4EOHOTrO IHS YCIENIHO CIPABIATHCS C 0OBEMOM
NUCHbMEHHBIX 3aJ]aHUi, NTaHHBIX yuuTesneM. Cam ke mpoliecc MOArOTOBKH K MUCBMY TpeOyeT OT
pebeHka (QU3MYECKUX, MOPAJIBHBIX M 3MOLMOHAIBHBIX yCWIMHA. Bcskoro poaa meperpy3ku u
CBSI3aHHBIE C HUMHU MEPEYTOMIICHHUS, CaMbIM HEraTUBHBIM O0Opa3oM CKa3bIBAIOTCS Ha OBJIAJACHHUU
rpaduyeckuMu HaBBIKAMH U, O0JIiee TOT0, Ha Pa3BUTHH JI€TCKOTO OPraHU3Ma.

[Toctynass B mepBbI Kiacc, NETH C HEIOCPOPMHUPOBAHHOW MEITKONH MOTOPUKOH, C
HEJOCTaTOYHBIM PAa3BUTHEM HABBIKOB 3PUTEIBHO-JBUIATEIBHON KOOPAWHALMH, HCHBITHIBAIOT
3aTpyJHEHUS] C MUCBMOM: Y HUX OBICTPO yCTaeT pyKa, TepsieTcst paboyasi CTpOKa, HE MOJIydaeTcs
npaBWiIbHOE HamucaHue OykB. Hepeako BcTpedaercsi «3epkanbHOE» MUCHMO. PebeHok He
pa3MyaeT MOHATHS «IEBO», «IIPABO», «IHCT», «CTPAaHULA», «CTPOKA», HE YKJIAIBIBACTCS B
o0muii Temn paboThI, a, CIEAOBATEILHO, TEPSET MHTEpEC K 00ydeHuro. Bece 31O oTpumatensHo
CKa3bIBAETCS HA YCBOCHMH JIETBMH IIPOTrpaMMBI IIEPBOTO Kiacca.

Peanmzanusi mpeacTaBiIeHHONW MPOTPaMMBl TO3BOJIIET HM30€XaTh TEX HAPYIIEHUH, O
KOTOPBIX CKa3aHO BbIIIE. BBIMONHSA 3aaHusl B KPYIHYIO KJIETKY, I€TH HE TOJIbKO MPUOOPETAIOT
HY)XKHbIE TpaduyecKue yMEHHs, HO M y4aTCs OPHEHTUPOBATHCS HA OTPAaHHMYEHHOM IIOCKOCTH
(cTpoka B IIKOJBHOM TETpaaud B KIETKY), Pa3BUBAIOT 3PHUTEIbHOE M CIIyXOBOE BOCIPUSATHE,
POU3BOJIBHOCTh BHUMAHUS U TAMSATH.

YnpaxHeHHs] HallpaBJIeHbl Ha pa3BUTHE TI'pa)OMOTOPHBIX HABBIKOB, MPOCTPAHCTBEHHBIX
NpEACTABICHUM, IJIABHOCTH, TOYHOCTH. YTPAXKHEHUS pa3BUBAIOT KOOPIUMHALMIO JIBHIKCHHS
paBoil U JIEBOM PYKH, CKOOPAMHUPOBAHHOCTh PYKH U Tja3a.



B nporpammy BK/IIOYE€HBI KUHE3HOJIOTHYECKHUE YIPAKHEHUS. DTU YIPAKHEHUS MTO3BOJISIOT
Co3J]aTh HOBBIE HEUPOHHBIE CETM B MO3TYy U YIYUIIUTh MEXKIOJyLIapHOE B3aUMOJEUCTBHE,
KOTOpOE SIBJISICTCSI OCHOBOHM [UIsi pa3BuTusi mHTEIUIekTa. OcoOeHHO 3>(QeKTUBHON OKasanach
KMHE3UOJIOTMYECKass TMMHACTUKA y JETeW, TaK KaK IJIACTUYHOCTb JAETCKOTO MO3ra SIBIISETCS
OJlaronpuUsTHOW MOYBOM Uist ero pa3BuTHs. KuHe3mosiornueckass TUMHACTUKA, CUHXPOHHU3UPYS
paboty noaymapuii, momoraetT peOGeHKy aKTUBHO pa3BUBATHCA, 00JI€e MOJIHO UCIIOb3Ys PECYPCh
CBOCH TICUXMKH, CHOCOOHOCTe. B mporpammy Takke BKIIOYEHBI MATbYUKOBBIE WUIPHI C
UTPYIIKAMHU, TPEIMETaMH U IPUPOJIHBIM MAaTEPHAIIOM, (PU3KYIBTMUHYTKH.

1.2. Ileas 1 3a7a4u NPOrPaMMBbI

[{enb mporpaMMbl — GOPMUPOBAHKE JIEMEHTAPHBIX IPapUueCKuX HABBIKOB MMUCHMA.

3amauu:

1. YuuTh OpUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE JIUCTA, TETPAU B KIIETKY.

2. CoBepIlIeHCTBOBATh IpauecKie yMEHHs U HaBbIKU B 33JJaHUSIX Pa3HOTO BHUJA.

3. PazBuTne MeIKO MOTOPUKH NaJIbLEB, KHCTEH PYK.

4. Pa3BuTHE TOYHOCTH W KOOPJAWHAIIMM [BIDKEHUH pPYKd M TJa3a, THOKOCTH PYK,
PUTMHYHOCTH.

5. Pa3BuTMe TNCHUXMYECKUX NPOLIECCOB: 3PUTEIBHOIO M CIYXOBOIO BOCHPUATHA,
IIPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHUSI, JIOTUYECKOTO MBIIIJICHHUS, TAMSATH.

6. Pazputne peun nereil, ymMeHus 1€HCTBOBATH IO CIIOBECHBIM HHCTPYKLUSAM, COPa3MepPATh
WHIMBUYaJIbHBIA TEMIT BBIIIOJHEHUS C 3a/1aHHBIM.

7. ®OpPMHPOBAHHE YMEHUS CAMOCTOSTEIBHO NPOJOJLKATh BBIIOJHEHUE IOCTABICHHOM
3a/1a4¥, OCYIIECTBIISISI KOHTPOJIb 32 COOCTBEHHBIMU JICHCTBUSMHU.

1.3. Copnep:kaHue nporpaMmmbl

B comeprkannu mporpaMMbl YYHTHIBAIOTCSI TAKHME BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH JAHHOTO
BO3pacTa, Kak MoTpeOHOCTh B aKTUBHOM MMO3HABATEILHOM Pa3BUTHUH, JIJIsI KOTOPOTO XapaKTEPHO:
pa3BuUTHE JTI0003HATEIBHOCTH U MTO3HABATEIbHON MOTUBALMHU, (OPMUPOBAHUE HHTEPECA K
BBITIOJTHEHUIO TPaQUUeCKUX YIpaKHEHUH.

[Tporpamma BKJIIOYAeT Takue HaIpaBlICHUS pabOThI:

1) ['padmaeckre TUKTAHTHI.

Brimrouaer B cebs Tpaduueckue 3amaHus, popMmHUpyrOmHe |y JAeTed:  yMeHue
OpUEHTHPOBATHCS Ha JIUCTE OyMaru B KJIETKY, IIyTeM OTYeTa YKa3aHHOTO KOJIMYECTBA KIIETOK,
CO3/1aBaTh CHJIy3THOE H300pa)keHHE >KUBOTHBIX, IPEIMETOB, JEHCTBOBaTh B OIpPE/IEICHHON
MOCJIEI0BATEILHOCTH U UCIIPABIIATH OMINOKHA CAaMOCTOSITENIBHO.

2) [ITpuxoBKa.

Brurodaet B ce0Ost UTPBI U yIIPaXHEHHSI HA IITPUXOBKY PA3IMYHBIMU CIIOCOOaMU
(ropu3oHTaNIbHAA, TIOJ] YTJIOM, 110 opMe IpeaMeTa, BepTHKaIbHAsL, HA JOPUCOBKY U O0BOJIKY,
KOIMPOBaHUE KapTUHOK).



1.3.1. YueOHBIH IJ1aH

MECHII KonmaectBo (4acoB) [Tpo10IKUTETEHOCTH
3aHATHHA 3aHATHH (MHH. )

OKTSIOpb 4 (25 mun)
HOSIOPb 4 (25 muH)
Jekadpb 4 (25 mun)
STHBaph 3 (25 mun)
deBpanb 4 (25 mun)

MapT 4 (25 mun)
arpenb 4 (25 mun)

WUTOTO 27 yacoB

1.4. Ilnanupyembie pe3yJbTaThbl.

JleTn 10KHBI HAayYHUThCS:

1. YcBouTh npaBuia rurueHbl NUCbMa, COXpaHeHHUE MPABUIILHOTO MOJIOKEHUS
rOJIOBBI, KOpITyca, pyK, TETPaau, PyYKU B pYKE.

2.BrIpaxkaTs ClIOBaMU MECTOHAXO0XICHUE TIPEeIMETA 110 OTHOIICHHUIO K ce0e 1 K
JIPYTUM IIpeIMETaM.

3. YMeTb OpUeHTUPOBATHCS Ha TUCTEe Oymaru.

4. OcBOUTbH dJIEMEHTAPHBIE HABBIKU MHChMa.

5. YcToiuuBbIl HHTEPEC K yu€0e U MPUBBIUKA K PETYJISIPHBIM 3aHSTHSIM.

6. Pe0€Hok cTaHeT 60Jiee caMOCTOATENbHBIM U OPraHU30BaHHbIM. B nanbHeiiem -
ycremHas yuéoa B IIK0JIe M OTCYTCTBUE MHOTUX IIKOJIBHBIX TPOOIIEM.

Pa3pen 2. «Kommiekc OPraHu3allMOHHO-NIEAATrOTrHYCCKUX yc.ﬂDBHﬁ»

2.1.Kasnenpapublii yueOHbli rpaguk

Mecsn Tema 3agaum Koa-Bo
3aHATHUS 4acoB
OkTs0pb 3ansatue 1. | JlaTh 1eTsaM npeacTaBiIeHUE O TETPaIU. 1

Pa3BuBaTh TOHKYIO MOTOPUKY KHUCTEN PYK.
Pa3BuBath MexmomyiapHoe B3auMO/EICTBUE,
CHSITUE MBIIIEYHBIX 3aKMMOB.

1.ITo3HaKOMUTH JI€TEN C MOHATUSIMHU: TETPA/Ib,
CTpaHUIla, JTUCT, 0OJI0KKA.

2.Yupaxuenue «Koneukm» (mpaBas pyka,
TEMIT-ME]IJICHHBIN).

3. «Becénplie 00BoauIKm» JIMCT 1.
4.YupaxxHeHue ¢ Urpymkoi. Msia cy-1xox.

3anstue 2. | JlaTh neTAM OpeAcTaBiICHUE O TETPaIu B 1




KJIETKY. YUHTBH CIIEI0BATh CIIOBECHOU
WHCTPYKIIVH.

1. ITo3HaKOMUTB JEeTEH C MOHITUEM «KJICTKAY,
€¢ CBOMCTBaMHM.

2.Yapaxnenue «Koseuku» (1eBast pyka, TeMII
- MEJJICHHBIN).

3. «Beceible 00BOIMIKI JIUCT 2.
4.YupaxxHeHue ¢ urpymkoil. Msia cy-mKok.

Sansarue 3.

Yuuth geTei paccMaTpuBaTh 00paser] B
TETpaJy B KPYIMHYIO KJIETKY, CIyIIaTh
CJIOBECHYIO MHCTPYKIIMIO TIe/1arora.

1.baok «Toukay. 3aganue 1,2.
2.Yupaxnenus «Koneukuny (nmpapas u neBas
pyKa OJTHOBPEMEHHO, TEMII - MEJJICHHBII).
3. «Beceble 00BOIUIKNY JUCT 3.
4.YupaxxHeHus ¢ Urpymkoil. Msa cy-1xok
(JrayoHn).

3ausarue 4.

[IpomomKkaTh yu4uTh AETEW pacCCMATPUBATH
oOpasell B TETpaJy U CIYIIATh CIIOBECHYIO
MHCTPYKIUIO Ileiarora 0 KoHua. Hayuuts
neTel BUIeTh U (GUKCUPOBATH LIEHTP
KJICTOYKH.

1. book «Toukay. 3aganue 3.4,5.

2. Ynpaxuenue «Kynak-peOpo-1agoHb»
(mpaBasi pyka, TeMIT — MEIJICHHBIH )

3. «Beceibie 00BOOUIKNY TUCT 4.
4.YrupaxxHeHus € UrpymKod. Msd cy-IpKOK
(JTrajtoHmn)

Hosi0psb

3ansarue 5.

YuuTh neTe OpueHTUPOBATHCS Ha
mockocTu. [Ipoiomxats yuuTh aereu
CJIeJ0BaTh UHCTPYKIMU T€/1arora, pa3BuBaTh
3pPUTEIBLHOE U CITYyXOBOE BOCHPUSITHE,
YCTONYMBOCTh BHUMAHMUSI, TAMSITh,
JIOTUYECKOE MblleHne. GopMUpoBaTh
IIPOU3BOJIBHOCTD NICUXUYCCKUX (PYHKIIUH.
1.baok «Toukay. 3aganue 6,7.
2.YupaxHenue «Kymak-peOpo-1a10Hb»
(J1leBast pyka, TEMIT MEJJICHHbIN )

3. «Beceble 00OBOIUIKNY JUCT 3.

4. YpaxHeHue ¢ urpymkoit. Msia cy-mKox.

3ausarue 6.

dopMUpOBaTh HABBIK YACPKUBAHHS pabodeii
CTPOKH JO BCTPEUH C MOJSIMH. Y UUTh NETEN
BBINOJIHATh CAMOMACCAXK Ka)KJI0ro najiblia pyK
C MOMOIIIBIO CY-JPKOK MIPYKUHKH, CTUMYJIUPYS




paboTOCTIOCOOHOCTh M YMCTBEHHYTO
AKTUBHOCTb.

1.baok «Touka» 3aganue 8,9,10.

2. Yopaxuaenue «Kymnak-peOpo-1agoHb»
(mpaBast 1 ieBast pyka OJJHOBPEMEHHO, TeMII -
MeEJIJIEHHBIHN )

3. «Beceible 00BOIMIKIY JIUCT 6.

4. YpaxHeHue ¢ IpYKUHKOU Cy-JIKOK.

Sansarue 7.

Hayuuts nereit BugeTh u GUKCHpOBaTH Yroa
kietku. [Ipogomkars popmupoBaHue
rpaduIecKuX YMEHHH sl TIOATOTOBKH PYKH K
oOyueHnuto nucbMy. Pa3BuBaTh
TJIa30/IBUTaTEIIbHBIC (DYHKITHH.

1.bnok «Touxka» 3aganue 11,12, 13.

2. Ympaxuaenue «Komeukn» (ipaBoii 1 IeBOI
PYKOIl OTHOBPEMEHHO, TEMIT CPEIHUIN).

3. «Becebie 00OBOIUIKNY JTUCT 7.

4. YopaxHeHue ¢ NPYHKUHKOUN CYy-JIKOK.

Jansarue 8.

YuuTh 1eTeil OpUEHTUPOBATHCS Ha
OTpaHUYEHHOMN TUIOCKOCTH (CTPOKa B TETPaIl
B KpYIHYIO KJIeTKY). HayuuTs neteit BumeTh
CTOPOHY KJIETKH U (PUKCHPOBATh €€ CEPEIUHY.
Pa3BuBaTh KOOPAMHALIMIO PYKH U IJa3a.

1. bnok «Touka» 3aganue 14,15,16.

2. Ympaxuaenue «Komeukn» (Temn cpeHuii)
3. «Beceible 00OBOIUIKNY JTUCT &.

4. YrpaxHeHue ¢ Urpymko. Msd cy-JmKox

3ausarue 9.

[IpomomKkaTh yuYuTh AETEW OPUEHTUPOBATHCS
Ha CTPOKE B TETPAJH B KIETKY, IPOIYyCKast
HY>KHO€ KOJIMYECTBO KJIeToK. OOpaiath
BHUMAaHHE JIeTeil Ha TOUHOCTb BUKCHHUS
najabuMKa Mo JIOPOKKE «OOBOIUIIKIY.
BocnuteiBaTh yCUAYMBOCTD, IPUIICIKAHUE.
1.bnok «Touka» 3aganue 17,18,19.

2. Yopaxuenus «Koneukny, «Kymak-pedpo-
Ja7I0HbY (TIPaBOM U JIEBOM pyKOH
OJIHOBPEMEHHO B CPEIHEM TEMIIE).

3. «Beceible 00BOMIKIY JIUCT 9.

4. YopaxxHeHue ¢ Urpymkoi. Msd cy-pKoK.

Jexadpnb

Sansartue 10.

3akpenuTh yMEHUE JeTel BUACTh KIETOUKY,
YYUTh TPOBOAUTH BEPTUKATIBLHBIE JTUHUU
cBepXy-BHU3. [IpeniokuTh aeTsiM 00BOIUTH
PUCYHOK CYXOH KJI€€BOM KUCThIO. Pa3BuBaTh
MBIIIEYHBIA TOHYC.




1.baok «Ilamoukay 3amanue 20, 21. 22.

2. Ynpaxuenue «Jlesrunka» (temn
MeEJIJIEHHBIHN )

3. «Becenbie o0Boauiakmy auct 10.

4. YupaxHeHue ¢ urpymkoil. Mammunka -1.

Sanasartue 11.

[Iponoipkars yuuTh J1€T€i NPOBOINUTH
BEPTUKAJIBHBIE U TOPU30HTAJIBHBIC TUHUHU
CBEpXY-BHU3, clieBa-HanpaBo. PopmMupoBarth
YMEHHE KOOPJIMHUPOBATH MOJIOKEHHUE MPABOMI
Y JIEBOW PYKU IPH BBINOJIHEHUH YIIPAXKHEHUS
«Jlearunkay.

1.baok «Ilamoukay» 3amanue 23, 24, 25.
2.Yupaxunenus «Koneukun», «Kymnak-pedpo-
JaZOHbY, «JIe3rnHKay.

3. «Becenbie 00BoauaKMy aucT 11.

4. YupaxHeHue ¢ urpymkoi. Mammnka-1.

3ausartue 12.

YnpaxxHats AeTel B IPOBEACHUU
TOPU30HTAIBHBIX JIMHUHU. 3aKPEIUIATh YMEHUE
cJieIoBaTh 00pasily B Hayaje paboyveid CTPOKH.
BocnuTeiBaTh yMEHHE JOBOJIUTH HAYaTOE
JIeJIO 10 KOHIIA.

1.baok «Ilamoukay 3amanue 26, 27, 28.

2. Ympaxuaenus «Komneukmn», «Kymak-pedpo-
JaJI0HBY, «JIe3rnHkay (TeMi — cpeHui).

3. «Becebie 00BOOUIKNAY TUCT 12.

4. YopaxxHeHue ¢ urpymkoi. Mammnka-2.

SuBapsb

Sanasartue 13.

[Iponomxarh yuuTh 1€Tei MPOBOIUTH
BEPTUKAJIbHBIE, TOPU30HTAIBHBIE TATOYKH,
MaJIOUYKHU C HAaKJIOHOM BITPaBO, BJIEBO.
Pazyuuts ynpaxxHeHnue «Yxo-HOC».

1.baok «Ilamoukay» 3amanue 29, 30, 31.

2. YipaxHeHue «YX0-HOC» (TeMIl —
MEJIJIEHHBIN ).

3. «Beceible 00BOAMIKHY» TUCT 13.
4.YupaxxHeHue C Urpymkoi. Pe3uHOBBINM
MSTYHK.

Sausatue 14.

[IponoimkaTh y4uTh €T BHIMOJIHSITH
3a7aHus 10 00pasily, JTaHHOMY B TETPaJIH.
ITo3HakOMHTE A€TEH C DJIIEMEHTAMU, 13
KOTOPBIX COCTOMT 00pa3el] u3 0oka
«I"eomeTtpuueckas ¢urypay. [Ipogomkars
COTIPOBOXKIATh KaX b 00pa3er B HOBOM
0JIOKE CIIOBECHON MHCTPYKIIMEH.

1. baok «Ilamoukay. 3aganmue 32, 33, 34.




2 »YupaxHeHne «YX0-HOC» (TeMIT -
MEJIJIEHHBIN ).

3. «Beceible 00BOAMIKIY TUCT 14.
4.YopaxHeHue ¢ Urpymkod. Pe3nHOBbIN
MSIYHK.

Sansarue 15.

[Iponomxkarh pa3BUBaTh 3pUTEIBLHOE U
CIIyXOBO€ BOCIIpUSTHE, IPOU3BOJIBHOE
BHUMAaHHE, IAMSITh, IOTHYECKOE MBIILICHUE,
BoOOpaxxeHne. DopMupoBaTh
rpaoMOTOpHBIC HaBBIKU. Pa3BUBaThH
MEXIOJIYIIAPHOE B3aUMOJIEHCTBHE,
KOOPJIMHALMIO PYKH U TJI1a3a.

1. bnok «Ilamoukay. 3amanue 35, 36, 37.

2. Yopaxuenus «Koneukny». «Kymak-pedpo-
Ja0HbY, «Jlesruakay, «Yxo-HOC» (Temm —
CpeHuit).

3. «Becebie 00BOIUIKNY TUCT 15.

4. PucoBanue no ToukaM, MTpuxoBka. [ pyma,
aHaHac, OaHaH.

Sausatue 16.

BBectn HOBOE 1A eTel IOHIATHE —
mTpruxoBka. OOBSCHUTH MTOCIECIOBATEIHLHOCTD
ee BEIITOTHEeHNA. [103HAaKOMUTE eTel ¢
HOBBIM DJIEMEHTOM: ITaJ04Ka JIINHON IBE
KJICTOYKH.

1.bnok «I'eomerpudeckas purypa» 3amanue
38, 39.

2. YupaxHeHue «3Meukm» (TeMIr —
MeEJIJICHHBIN ).

3. «Beceible 00BOIMIKHY JTUCT 16.

4. PucoBaHue 1o TOYKaM, IITPUXOBKA.
[Tamoyka, map@uK, pyKaBU4KH.

deBpaib

Sausartue 17.

Yuuth aereit n3o0pakaTh JIOMaHYIO JTHHHUIO
HernpepsiBHO. OOpaTUTh BHUMAHUE JIETEH Ha
HanpaBJICHUE HAaYE€PTAHUS 3TUX JIMHUMN.
1.bnok «I'eomerpudeckas purypa» 3ampanue
40, 41.

2.Yupaxunenus: «Koneukun», «Kymnak-pedpo-
JIaJI0oHbY, «JIe3ruHkay, «YX0-HOC», «3MeHKa»
(Tem — cpeaHuiA).

3. «Beceible 00BOAMIKHY TUCT 17.

4. PucoBanue mo TO4KaM, IITPUXOBKa. ApOy3,
IOMUJIOP.

Sausartue 18.

YuuTh neTer mociaeq0BaTeIbHOCTH
BBINIOJTHCHUS] HAKJIOHHOW M BEPTUKAJIbHOMU




IITPUXOBKU B KBaJpaTe, JIMHA CTOPOHBI
KOTOpOTO ABE KIeTku. Pa3BuBath
KOHIICHTPAIMIO BHUMAHUS U JIBUTATEIIbHBIN
KOHTPOJIb.

1.brok «I["eomerpuueckas ¢purypa» 3ananue
44,45, 46.

2.YupaxHenue «JIgrymxkay (temm —
MEJIJIEHHBIN ).

3. «Becebie 00BOOUIKNY TUCT 18.

4. PucoBaHue no TO4KaM, IITPUXOBKA.
Cgekuia, orypell.

Sausatue 19.

Y4auTe geTen nociie10BaTeIbHOCTH
BBINIOJIHEHU S 33JaHUM C TOUKOM U JIOMaHBIMHU
muHUsAMU. C MOMOIIbIO0 KUHE3UO0JIOTHYECKOTO
KOMIIJIEKCA CTUMYJIMPOBATH Pa3BUTUE
MEXIOJIYIIAPHBIX CBSI3EH.

1.bnok «I'eomerpudeckas purypa» 3amanue
47, 48.

2.Yupaxuenus: «Koneukwn», «Kymak-pedpo-
JIaJ0HbY, «JIe3ruakay, «YX0-HOCy», «3MeiKay,
«JIarymikay (TeMr — cpeHui).

3. «Becebie 00BOOUIKMY TUCT 19.

4. PucoBaHue no TO4YKaM, IITPUXOBKA.
Uepenamka.

Maprt

Sausatue 20.

YauTh AeTel «9UTaTHY 00pa3ell: mepen
BEITIOJTHEHUEM 33JaHUS TIPEIJIOKUTH
COCYHTATh KJIETOUYKH, OTIPEICITUTh
HaIpaBJICHUE JIMHUN U TTOCJIeI0BATEILHOCTD
WX HaYepTaHUSI.

1.bnok «I'eomerpudeckas purypa» 3ampanue
50, 51.

2. YipaxHeHue «3aMok» (Temn —
MEJIJIEHHBIN ).

3. «Becemble 00Bomikmy» uct 20.

4. PucoBaHue 1o TOYKaM, IITPUXOBKA.
Wrpymku: Komeuka.

Sanasartue 21.

Yuuth geteil pucoBaTh KOPOTKYIO U IJTUHHYIO
YTy B TETPaJid B KPYIHYIO KIIETKY.
[IpomomKkaTh y4uTh JETEW PUCOBATH 110
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BBIXOS 32 MPEIEIIbI
KOHTYpa.

1.bnok «/lyra» 3aganue 112, 113.
2.Yupaxnenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kynak-pedpo-n1a1oHb», «3aMOK»,




«JlesruHkay, « YX0-HOC», «3MeHKay,
«JIarymka», «Bomxay, «KoHueHTpauus
BHUMAaHMUS.

3. «Becebie 00BOOUIKMY TUCT 21.

4. PucoBaHue 1o TOYKaM, IITPUXOBKA.
Becennue nBeThl.

Sausartue 22.

YuuTh neTen pucoBaTh 10 TOYKAM.
[lITpuxoBaTh, HE BHIXO/IS 3a MPEEIbI
koHTypa. 1.bnok «Jlyra» 3ananue 114, 115.
2.Yupaxuenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kynak-pe0po - J1aIoHb», «3aMOK»,
«JlesruHkay, « YX0-HOC», «3MeHKay,
«JIarymka», «BomHay, «KoHueHTpanus
BHUMAHUS.

3. «Becebie 00BOIUIKNY TUCT 22.

4. PucoBanue no To4kaM, IITpuxoBKa. JIuct
CHUpEHH, 1yoa.

Sausarue 23.

YuuTh nerer pucoBaTh KOPOTKYIO U JJIIMHHYIO
YTy B TETPaJid B KPYIHYIO KIIETKY.
[IpomomKkaTh y4UTh JETEW PUCOBATH 11O
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BBIXO/S 3a MPEIEIIbI
KOHTYpa.

1.bnok «/lyra» 3aganue 116,117.
2.Yupaxuenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kymak-pedpo - 1a1oHb», «3aMOK»,
«JlesruHkay, « YX0-HOC», «3MeHKay,
«JIarymka», «BomHay, «KoHuenTpauus
BHUMAHUS.

3. «Beceble 00BOIMIKIY JIUCT 23.

4. PucoBaHue no To4kaM, IITpUXoBKa. JIuct
KAllITAHA, JIUIBL.

Anpeab

Sausarue 24.

Yuuth fgeteil pucoBaTh KOPOTKYIO U IITUHHYIO
YTy B TETPAJId B KPYIHYIO KJIETKY.
[Iponomxkarh yuuTh 1eTel pucoBaTh Mo
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BHIXOS 32 MPEIEIIb
KOHTYpa.

1.bnok «lyra» 3amanue 118,119.
2.Yupaxuenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kymak-pebpo - 1a1oHb», «3aMOK»,
«Jlesruakan, «YX0-HOC», «3MEHKay,
«JIarymkay, «Bomnay, «KoHuenTpanus
BHUMAaHUS.

3. «Becebie 00BOOUIKNY TUCT 24.

4. PucoBaHue 110 TOYKaM, IITpUXOBKa. JIUCT




aKalluy.

3ausarue 25.

YuuTh nere pucoBaTh KOPOTKYIO U JJIMHHYIO
YTy B TETPAJU B KPYIIHYIO KJIETKY.
[IpomomKkaTh y4uTh JETEW PUCOBATH 11O
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BHIXOS 3a MPEIEIIbI
koHTypa. 1.bnok «Jlyra» 3ananue 120, 121.
2.Yupaxnenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kynak-peOpo-n1agoHb», «3aMOK»,
«Jlesruakan, «YX0-HOC», «3MEHKay,
«JIarymka», «BomHay», «KoHuenTpauus
BHUMAHHUS.

3. «Beceble 00BOIUIKNY JTUCT 25.

4. PucoBaHue no TO4KaM, IITPUXOBKA.
Urpymiku: CIOHEHOK.

3ausarue 26.

YuuTe nere pucoBaTh KOPOTKYIO U JJIMHHYIO
YTy B TETPaJid B KPYIHYIO KIIETKY.
[IpomomKkaTh yU4UTh JETEW PUCOBATH 110
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BBIXO/S 3a MPEIEIIbI
KOHTYpa.

1.bnok «/lyra» 3aganue 123, 124.
2.Yupaxnenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kymak-pedpo-nagoney, «3aMoKy,
«JlesruHkay, « YX0-HOC», «3MeHKay,
«JIarymka», «BomHay, «KoHueHTpauus
BHUMAHUS.

3. «Becebie 00BOIUIKNY TUCT 26.

4. PucoBaHue no TO4KaM, IITPUXOBKA.
Wrpymku: Koposka.

Sausartue 27.

Yuute ferei pucoBaTh KOPOTKYIO U JUIMHHYIO
YTy B TETPAJIA B KPYIIHYIO KJIETKY.
[IpomomKkaTh yU4UTh JETEW PUCOBATH 110
TOYKaM, IITPUXOBATh, HE BBIXOIS 3a MPEACIIbI
KOHTYpa.

1.bnok «lyra» 3ananue 126, 127.
2.Yupaxuenus: «Kamycray, «Koneukny,
«Kymak-pedpo-nagoney, «3aMoK»,
«Jlesruakan, «YX0-HOC», «3MEHKay,
«JIarymka», «BomHay, «KoHueHTpauus
BHUMAHUS.

3. «Beceible 00BOIMIKIY JIUCT 27.

4. PucoBaHue no TO4KaM, IITPUXOBKA.
Urpymku: [lleHoK.

Hrtoro mo
Kypcy

27 4yacoB




2.2. YciaoBus peaju3anyu NporpaMmmsl

[IpopomxkurensHOCTE 00pPa30BaTENLHOTO MPOIIECCa — C OKTSAOPS MO arpelb.

dopMa opraHu3alu 3aHATUNA — OYHAS.

Bcero 27 yueOHbIX Henenb, 27 yuyeOHbIX daca.

dopMa OpraHM3aluy 3aHATUNA — OYHAsA, OPTaHU3YETCsl OJIHO 3aHSATUE B HEJEINI0, BO BTOPOM
MOJIOBUHE JTHS.

JMTenbHOCTh 3aHsTHH - 25 MUHYT (5-6 J1€T).

KonuuectBo nereii B oHoM rpynme - 10 geteit.

2.3. KagpoBoe o0ecnieueHnue:

JlomosHuTENBbHYI0 00pa30BaTeNIbHYIO IPOTpaMMy pealin3yeT BOCIIUTATENb AJICIIKIHA
Amnxena HukonaesHa.

20009 r. Ilen3eHckuii rocyJapCTBEHHbBIN M€1arOru4eCKiii yHUBEPCUTET UMEHU
B.I'.benunackoro, kBanudukanus yautenb uctopun. CrnennaabHoCcTh «cTopusy.

2018 r. MTHCTHTYT HOBBIX TEXHOJOTHIA B 00pa30BaHUM, TUILUIOM O MPO(hecCHOHATBLHOM
IEPENOArOTOBKE MO Iporpamme «JlonkonpHas crenuanbHas ICUXO0JIOTUS U NTEJarOTUKay.

Jnst  peanmu3auuu  JOMOJHUTENIBHOM 00pa30BaTeNbHOM MPOTrpaMMbl  CHELHUATIBLHOTO
oOpa3oBaHus HE TpeOyeTCsl.

2.4. MeTtoauveckne MaTepHAJIbI

1. Meroanueckue nocoous.

2. TeTrpaau B KpYITHYIO KJIETKY Ha KaXKJIOTO peOCHKa.

3. [IpocThie KapaHaaIIH, JACTHK.

4. IiBetHbIe Kapanmamu (12 BETOB)

5. Habopsi 00pa3ioB pucoBaHuUs MO TOYKaM, OOBOJIUIIOK, IITPUXOBOK.

Cnucox JInTepaTyphl:
1. T.C. T'onyOuna «Yemy HAYyIHUT KICTOUKAY.

2. T'.M. 3erebapt «Becesnbie 00BOIUIKI.

3. AJL Cupotiok 4. O.1. Kpynenuyk «llanpunkoBsie urpsl s aeteit 4 — 7 ner» CaHKT-
[TerepOypr, Jlutepa, 2018

5. H.B. HumeBa «bnokHoT noromnena. CeKpeTsl pa3BUTHSL MEJIKOM MOTOPUKH € 4 710 7 JeT»
JAETCTBO-ITPECC, 2017

6. H.I'. Merensckass «100 ¢GU3KYIPTMHHYTOK Ha JIOTOMEAMYECKUX 3aHATHSIX» M.,
TBopueckuit [{entp, 2018.
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